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RESUMO

Introdugdo: Os sistemas ABO e Rh s&o os grupos sanguineos de maior
importancia clinica, uma vez que estdo envolvidos em incompatibilidade
sanguinea materno-fetal e reagdes pos-transfusionais. O conhecimento destes,
torna-se essencial na preveng¢ao da doenga hemolitica do recém-nascido e na
pratica transfusional. O objetivo do estudo consiste em descrever as
frequéncias fenotipicas ABO e Rh(D) em amostras de recém-nascidos e suas
maes observados em registros de exames disponiveis no laboratério de imuno-
hematologia da Fundagdo HEMOPA. Metodologia: Foi realizado um estudo
retrospectivo, de carater descritivo, a partir da analise de laudos disponiveis no
laboratério de Imuno-hematologia da Fundagao HEMOPA de recém-nascidos e
suas maes encaminhados para investigacdo imuno-hematoldgica devido
alteragdes nos testes pré-transfusionais, no periodo de janeiro de 2015 a
dezembro de 2018. O estudo foi aprovado pelo CEP do Hospital das Clinicas
Gaspar Vianna (CAAE: 15417319.7.0000.0016). Resultados e Discussao: Na
analise das amostras dos recém-nascidos observou-se a maior frequéncia do
fenétipo O Rh(D) positivo 47% (9/19), o qual é o mais incidente em estudos
com recém-nascidos. Em relacdo as amostras maternas, foram observados os
grupos O e A como os mais frequentes 33,3% (3/9) cada, os quais s&o os mais
comuns encontrados na populagdo brasileira e ainda foram observados os
fenétipos Rh(D) positivo 66,6% (6/9) e Rh(D) negativo 33,3% (3/9).
Conclusoées: Foi observado predominancia dos grupos O e A, e do fendtipo
Rh(D) positivo, todavia, a incompatibilidade Rh(D) e por outros anticorpos nao
anti-D esta presente, afetando a maioria dos recém-nascidos, o que reflete na
necessidade de evidéncias cientificas acerca do tema.

Palavras-chave — Sistemas de grupos sanguineos; Antigenos eritrocitarios;
Fenotipo; Imuno-hematologia.

ABSTRACT

Introduction: The ABO and Rh systems are the blood groups of greatest
clinical importance, since they are involved in maternal-fetal blood
incompatibility and post-transfusion reactions. The knowledge of these,
becomes essential in the prevention of hemolytic disease of the newborn and in
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the transfusion practice. The objective of the study is to describe the ABO and
Rh(D) phenotypic frequencies in samples of newborns and their mothers
observed in records of tests available in the HEMOPA Foundation's
immunohematology laboratory. Methodology: A retrospective, descriptive
study was carried out, based on the analysis of reports available in the
Immunohematology laboratory of the HEMOPA Foundation of newborns and
their mothers referred for immunohematological investigation due to changes in
the pre-transfusion tests, in the period of january 2015 to december 2018. The
study was approved by the CEP of Hospital das Clinicas Gaspar Vianna
(CAAE: 15417319.7.0000.0016). Results and Discussion: In the analysis of
the newborns samples, the highest frequency of the positive Rh(D) phenotype
47% (9/19) was observed, which is the most incident in studies with newborns.
In relation to maternal samples, groups O and A were observed as the most
frequent 33.3% (3/9) each, which are the most common found in the Brazilian
population and positive Rh(D) phenotypes 66.6% (6/9) and negative Rh(D)
33.3% (3/9). Conclusions: There was a predominance of groups O and A, and
a positive Rh(D) phenotype, however, the incompatibility of Rh(D) and others
non-D antibodies, which affects most newborns, reflects the need for scientific
evidence about this.

Keywords —  Blood group systems; Erythrocyte antigens; Phenotype;
Immunohematology.

INTRODUGCAO

Os sistemas de grupos sanguineos sao constituidos por antigenos eritrocitarios
que sao estruturas macromoleculares, de natureza proteica ou carboidrato,
capazes de induzir uma resposta imunolégica especifica implicando na
formacgao de aloanticorpos envolvidos em reagdes hemoliticas transfusionais e
doenga hemolitica do recém-nascido (DHRN), sendo os sistemas ABO e Rh
considerados os sistemas sanguineos de maior importdncia na medicina
transfusional e obstétrica (MACHADO et al., 2018).

Os antigenos do sistema ABO, sdo herdados com codominéncia entre as
populagdes, sendo encontrados em uma variedade de células e tecidos
eritroides e nao eritrdides, e estdo envolvidos nas reacdes pos-transfusionais
agudas e geralmente em casos de DHRN. O sistema Rh é o mais complexo e
imunogénico dos sistemas, é responsavel por determinar o fen6tipo Rh(D) nos
individuos pela auséncia e/ou presenga da proteina D na membrana dos
eritrocitos, e ainda possui 5 principais (D, C, c, E, e) antigenos exclusivamente
eritrocitarios implicados diretamente na DHRN, sendo o antigeno D envolvido
na maioria dos casos graves (NARDOZZA et al., 2010; BRANCH, 2015).

Dessa forma, estudo laboratorial através de testes imuno-hematolégicos s&o
realizados rotineiramente na Fundagdo Centro de Hemoterapia e Hematologia
do Para (HEMOPA), em amostras de pacientes, incluindo recém-nascidos
(RN), que sofreram alteragdes em testes pré-transfusionais, uma vez que
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incompatibilidades ABO e Rh entre doador e receptor e em especial entre mae
e filho podem ocasionar sérias consequéncias, 0 que ressalta a necessidade
de evidéncias cientificas envolvendo os principais sistemas de grupos
sanguineos.

Assim, o estudo objetiva descrever as frequéncias fenotipicas ABO e Rh(D) em
amostras de recém-nascidos e suas maes observados em registros de exames
disponiveis no laboratério de Imuno-hematologia da Fundacado HEMOPA.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa observacional, retrospectiva, de carater descritivo,
por meio da analise de laudos de exames realizados no laboratério de imuno-
hematologia da Fundacdo HEMOPA. Foram considerados para o estudo, os
laudos de recém-nascidos e suas maes disponiveis no laboratério da Fundacéao
HEMOPA, cujas amostras foram encaminhadas para estudo imuno-
hematolégico em virtude de alteragdes em testes pré-transfusionais realizados,
no periodo de janeiro de 2015 a dezembro de 2018, que apresentaram o
resultado do teste de tipagem sanguinea ABO/Rh(D). Foi realizada uma analise
descritiva com calculo das frequéncias absolutas e percentuais das variaveis
qualitativas do estudo, a partir da transcricdo dos dados obtidos para uma
planilha no programa Microsoft Excel. O estudo foi submetido e aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Fundagao Hospital de Clinicas Gaspar
Vianna, sob o CAAE: 15417319.7.0000.0016.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo do estudo, observou-se 28 amostras de recém-nascidos e 9
amostras maternas nos arquivos disponiveis no laboratério de imuno-
hematologia da Fundagdo HEMOPA. Foram excluidas 9 amostras de recém-
nascidos devido a tipagem sanguinea ABO/Rh(D) constar prejudicada e/ou
indefinida, sendo necessario técnicas adicionais de tratamento das hemacias
para a identificagao.

Em relacdo ao sistema ABO (Tabela 1), o fenétipo O foi o mais frequente em
58% (11/19) dos recém-nascidos, seguido do tipo sanguineo A com frequéncia
de 37% (7/19) e 5% (1/19) do grupo B. Nao foram observados neonatos do
grupo AB, o que pode ser explicado pela baixa frequéncia desse fendtipo na
populacdo e pelo baixo numero de amostras encontradas. Ademais, a
fenotipagem Rh(D) dos neonatos evidenciada na Tabela 1, revelou a
prevaléncia do fenétipo Rh(D) positivo com frequéncia de 90% (17/19) e 10%
(2/19) de Rh(D) negativo. Os resultados obtidos sdo semelhantes ao estudo de
Baiochi et al. (2007), que verificou as frequéncias ABO e Rh(D) de RN em uma
maternidade de Sao Paulo, evidenciando as frequéncias 91% para Rh(D)
positivo e 9% Rh(D) negativo, e ja em relacdo a frequéncia ABO, o mais
frequente foi do grupo O (48%), seguido do grupo A (35%), do grupo B (15%) e
ainda foram observados RN do grupo AB em 3% das amostras.
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Tabela 1 — Frequéncia ABO e Rh(D) nas amostras dos neonatos

ABO N % Rh N %
@) 11 58
+
A 7 37 D 17 90
B 1 5
AB 0 0 D- 2 10
Total 19 100 Total 19 100

Fonte: Dados extraidos de HEMOPA, 2019.

A Tabela 2 evidencia a fenotipagem ABO materna, na qual obteve-se
frequéncia de 33,3% (3/9) do grupo A, a mesma frequéncia do grupo O 33,3%
(3/9), 22,2% (2/9) do tipo sanguineo B e 11,1% (1/9) com fendtipo AB, sendo
constatado mulheres entre os quatro grupos sanguineos existentes do sistema
ABO. Esses resultados séo enfatizados pelos dados obtidos por Siqueira et al.
(2016), em que seu estudo revela a prevaléncia de mulheres brasileiras no
periodo gestacional dos grupo O e A, sendo o grupo AB menos frequente. Vale
salientar que mulheres do grupo O podem gerar fetos A e/ou B implicando em
incompatibilidade ABO e DHRN. Referente ao fendtipo Rh(D) das maes
observou-se a frequéncia de 66,6% (6/9) de mulheres Rh(D) positivo e 33,3%
(3/9) Rh(D) negativo (Tabela 2). Dentre as mulheres Rh(D) negativo, houve
incompatibilidade Rh(D) com seus neonatos, refletindo na doenga hemolitica
do recém-nascido, uma vez que a doenca se estabelece quando uma mae
Rh(D) negativo gesta uma crianga Rh(D) positivo, ocasionando um quadro de
hemdlise, anemia, ictericia e complicacbes que podem ser severas com
sequelas a longo prazo (COSTUMBRADO; MANSOUR; GHASSEMZADEH,

2020).
Tabela 2 — Frequéncia ABO e Rh(D) nas amostras maternas
ABO N % Rh N %
O 3 33,3
+
A 3 33.3 D 6 66,6
B 2 22,2 D 3 333
AB 1 11,1 ’
Total 9 100 Total 9 100

Fonte: Dados extraidos de HEMOPA, 2019.

No presente estudo, nao houve incompatibilidade ABO entre mae e neonato, o
que pode ser devido ao fato de as amostras serem decorrentes de alteragdes
no teste pré-transfusional, portanto, apresentam indicacdo transfusional por
possivel acometimento de DHRN. A auséncia de incompatibilidade ABO
favoreceu a aloimunizagao materna por anticorpos anti-eritrocitarios anti-D e
outros do sistema Rh e ainda de outros sistemas sanguineos, pois o0s
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anticorpos anti-A e/ou anti-B formados pela incompatibilidade ABO conferem
uma certa protecao, retirando os eritrdcitos fetais sensibilizados da circulagao
materna (BAIOCHI et al., 2007). Além disso, constatou-se 10% de neonatos
Rh(D) negativo com possivel acometimento de DHRN por outros anticorpos
nao anti-D, o que ressalta a importancia da triagem de anticorpos anti-
eritrocitarios, independente do Rh(D), com fins profilaticos no contexto pré-natal
e/ou neonatal.

Vale ressaltar que a DHRN é considerada uma importante causa de
mortalidade perinatal evitavel no Brasil, tal fato ressalta a importancia da
atuacao dos profissionais de saude na contribuicdo da qualidade na assisténcia
perinatal (REGO et al., 2018).

CONCLUSOES

Foi observado predominancia dos fenotipos O e A, e ainda Rh(D) positivo,
sendo constatado incompatibilidade Rh(D). Chama-se atencdo para 10% dos
neonatos que apresentaram compatibilidade Rh(D) com altera¢des
hematoldgicas e subsequente possivel DHRN por anticorpos além do anti-D.
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